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Competenţe generale
și competenţe specifi ce 
1.  Utilizarea numerelor în calcule 

elementare
1.1  Scrierea, citirea și formarea 

numerelor până la 100
1.2  Compararea numerelor în concentrul 

0-100
1.3  Ordonarea numerelor în concentrul 

0 -100, folosind poziționarea pe axa 
numerelor, estimări, aproximări

1.4  Efectuarea de adunări și scăderi, 
mental și în scris, în concentrul 
0-100, recurgând frecvent la 
numărare

1.5  Efectuarea de adunări repetate/ 
scăderi repetate prin numărare 
și reprezentări obiectuale în 
concentrul 0-100

1.6.  Utilizarea unor denumiri și simboluri 
matematice (termen, sumă, total, 
diferență, <, >, =, +. -) în rezolvarea 
și/sau compunerea de probleme

2.  Evidenţierea caracteristicilor 
geometrice ale unor obiecte 
localizate în spaţiul înconjurător

2.1.  Orientarea și mișcarea în spațiu 
în raport cu repere/direcții date 
folosind sintagme de tipul: în, pe, 
deasupra, dedesubt, lângă, în față, 
în spate, stânga, dreapta, orizontal, 
vertical, oblic, interior, exterior

2.2.  Recunoașterea unor fi guri și corpuri 
geometrice în mediul apropiat și 
în reprezentări plane accesibile 
(incluzând desene, reproduceri de 
artă, reprezentări schematice)

3.  Identifi carea unor fenomene/relaţii/ 
regularităţi/structuri din mediul 
apropiat

3.1.  Rezolvarea de probleme prin 
observarea unor regularități din 
mediul apropiat

3.2.  Manifestarea grijii pentru 
comportarea corectă în relație cu 
mediul natural
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4.  Generarea unor explicaţii simple 
prin folosirea unor elemente de 
logică

4.1.  Formularea rezultatelor unor 
observații, folosind câțiva termeni 
științifi ci, reprezentări prin desene și 
operatorii logici „și”, „sau”, „nu”

4.2.  Identifi carea unor consecințe ale 
unor acțiuni, fenomene, procese 
simple

5.  Rezolvarea de probleme pornind 
de la sortarea și reprezentarea unor 
date

5.1.  Sortarea și clasifi carea unor date 
din mediul apropiat pe baza a două 
criterii

5.2.  Rezolvarea de probleme simple în 
care intervin operații de adunare 
sau scădere în concentrul 0-100, 
cu sprijin în obiecte, imagini sau 
reprezentări schematice

6.  Utilizarea unor etaloane 
convenţionale pentru măsurări și 
estimări

6.1.  Utilizarea unor măsuri 
neconvenționale pentru 
determinarea și compararea 
capacităților și a lungimilor

6.2.  Utilizarea unor unități de măsură 
pentru determinarea și compararea 
duratelor unor activități cotidiene

6.3.  Realizarea unor schimburi 
echivalente valoric folosind 
reprezentări convenționale standard 
și nonstandard în probleme-joc 
simple de tip venituri-cheltuieli, cu 
numere din concentrul 0-100

6.4.  Identifi carea unităților de măsură 
uzuale pentru lungime, capacitate 
(centimetrul, litrul) și a unor 
instrumente adecvate
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Amintiri din vacanță 
(Recapitularea cunoștințelor 
din clasa pregătitoare)

1  Numără elementele fiecărei colecții, apoi scrie în fiecare casetă numărul 
corespunzător.

2  Colorează jucăria cu numărul mai mare din fiecare pereche:

9 6 1 4 1 8 2 3 2 8

3  Ce număr se ascunde sub fiecare frunză de nufăr? 

a. 12   14  18  22  28 

b. 28   26   24 18 14 

4  Compară numerele și scrie în casetă semnul corespunzător.
a. 5 9

7 3

b. 1 2 8

7 1 3

c. 1 3 1 9

2 3 2 1

d. 3 0 2 9

2 7 2 9

5  Ordonează crescător numerele scrise pe umbreluțele de soare.

1 2 2 7 3 1 1 6 2 59

               

La mare am înotat, 
m-am jucat și am 

strâns cochilii.
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6  Observă obiectele rămase pe plajă, apoi unește fiecare corp cu bilețelul potrivit, 
pentru a arăta ce transformare a suferit.

s-a rupt s-a deformat

7  Colorează caseta cu rezultatul corect.
a. 5 + 4 = 1 9

8 – 5 = 4 3

b. 6 + 4 = 2 1 0

9 – 4 = 5 4

c. 6 + 3 = 3 9

7 – 3 = 5 4

8  Completează casetele cu numere potrivite, pentru a obține suma 10 pe fiecare linie 
orizontală.
• Folosește axa numerelor pentru a calcula.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 0

+ 6

3 + 7

1 0

+ 6

4 +

1 0

9 +

5 +

1 0

+ 1

+ 8

9  Calculează câți peștișori sunt.

+

6 + 5 =

+

8 + 4 =

+

7 + 6 =

10  Descoperă rezultatul scăderilor și completează casetele.

9 – 2 = 9 – 3 =

11  Descompune numerele după model.
7

5 + 2

8 97 8 9 1 0
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12  Completează pătrățelele astfel încât pe fiecare linie și pe fiecare coloană să obții 
ca sumă numărul indicat în fiecare caz.

3

4

1 5

3

1 4

3 3

2

9 7 109 7 109

9 7 10

9 7 10

9 7 10

7 01

13  Descoperă regula șirului, apoi încercuiește varianta care continuă șirul.

C A B

14  Mara a cules 5 mere, iar prune cu 8 mai multe. Câte prune a cules Mara? 

rădăcină
tulpină
frunze
flori

fructe
semințe

15  Observă planta, apoi 
colorează pătrățelele, 
conform codului. 

16  Colorează cartonașele pe care sunt scrise condițiile necesare plantelor pentru a 
crește și a rodi.

apă întunericcăldură secetătunet luminăaer

17  Colorează pătrățelul care indică sursa de lumină și căldură pentru plante, animale 
și oameni.
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18  Privește fila de calendar, apoi marchează zilele, conform cerințelor.  
•  Matei a plecat la munte pe 5 iulie. Ce zi din săptămână 

era?
•  Ana a stat la munte o săptămână, începând cu prima 

zi de luni. Pe ce dată a plecat la munte?
•  Corina și-a serbat ziua de naștere în ultima sâmbătă 

din lună. Pe ce dată s-a născut?
•  Formulează și tu întrebări și adresează-le colegului 

de bancă, folosind date din fila de calendar.

19  Colorează bilele, folosind culori diferite, pentru a descoperi rezultatul.
8 + 5 =

7 + 6 =

9 + 4 =

6 + 5 =

20 Calculează, urmărind axa numerelor.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

a. 1 2 + 5 =

1 4 + 5 =

b. 1 6 + 5 =

1 4 + 6 =

c. 1 8 + 3 =

1 0 + 5 =

d. 20 – 5 =

2 1 – 4 =

e. 1 3 – 8 =

1 5 – 7 =

f. 2 1 – 8 =

20 – 8 =

21  Veverița a adunat 26 de alune. Ciocănitoarea i-a luat 9 alune. Câte alune i-au rămas 
veveriței?

22 Unește denumirile cu părțile componente ale fiecărui animal. 

cap

trunchi

membre

23 Dan a cules 9 crizanteme, iar Ana cu 4 mai mult. Câte flori a cules Ana?
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Ce știm? Cât știm? 
(Evaluare inițială)

1  Colorează caseta în care se găsește cifra corespunzătoare numărului de elemente.

6 8 1 0

a.

1 62 61 4

b.

2 71 72 5

c.

2  Completează șirurile cu numerele care lipsesc.

a. 5 • 6 • 7 • • 9 • • 11 • •

b. 19 • 18 • 17 • • 15 • • 13 • • 11

c. 18 • 20 • 22 • • 26 • •

3  Scrie în casete numere sau semne de comparație.
a. 9 1 8

1 4 1

b. 2 5 >

< 3 0

c. < < 2 5

2 1 > >

4  Calculează, folosind desenele. Desenează sau taie elemente.

a. 2 + = 5 b. 5 + = 9 c. 9 – = 6 d. – 4 = 6

5  Unește operația cu rezultatul corespunzător.
1 3 + 4 1 5 + 6 1 5 + 5 1 0 + 1 3

20 17 23

2 8 – 5 3 0 – 1 0 2 7 – 1 0

1 2 3 4 5

FB a, b, c
răspuns 
complet

răspuns 
complet

răspuns
complet

răspuns
complet

B a, b/b, c/a, c
8 numere 
corecte

4 răspunsuri 
corecte

3 răspunsuri 
corecte

4 răspunsuri 
corecte

S a/b/c
6 numere 
corecte

3 răspunsuri 
corecte

2 răspunsuri 
corecte

2  răspunsuri 
corecte



Unitatea 1

Toți copiii învață

• Numerele naturale de la 0 la 31
• Corpul omenesc
• Formarea, scrierea și citirea numerelor naturale până la 31
• Compararea numerelor
• Ordonarea numerelor
• Numere pare/impare
• Scheletul corpului uman
• Organele majore ale corpului uman

Unitatea 1


